KE HOACH GIAO DUC THANG 8 LUA TUOI MGN 4-5 TUOI
Tén gido vien: Pham Thi Thanh

Hoat Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 Tuén 5 Luuy
dong (30/7- 3/8/2018) (6/8 - 10/8/2018) (13/8- 17/8/2018) (20/8 -24/8/2018) (27/8 -31/8/2018)
Poén tré | + CO don tré: quan tam t6i strc khoe cla tré, quan sat nhic nhd tré chao hoi, thuc hién dung né nép lay cat d6 dung

dung noi quy dinh, cho tré nghe bai hat vé trudng mn, choi d6 choi theo ¥ thich, hoat dong nhe nhang & cac goc....
+ Trd chuyén vé mot s lut 1é an toan giao thong
Tro |- Cac con biét gi vé dén tin hiéu giao thong?
chuyén | - Khi di bo trén dudng, cic con can ghi nhd diéu gi?
+ Tré hoat dong nhe nhang & cac goc.
Thé duc | - Tap thé duc sang (tap thé duc theo nhac chung ctia nha truong):
+ Pi vong tron theo cac tu thé
+ Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
+ Tay: Co va dudi tay, vd 2 tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
+ Lung, bung, luon: Cii vé phia trudc, ngira nguoi ra sau.
+ Chan: Ngbi xom, dimg 1én.
+ Bat: “Tach va chum chan”.
+ Piéu hoa: Hai tay dua tir trén vong xudng dudi rdi dua 18én cao
Hoat | T2 | Rén tré cach nhan Reén tré cach di lai Rén tré cach lay cat | Rén tré choi goc xdy | Rén tré né nép
dong ky hiéu do dung trong 16p nhe nhang, hoc liéu dung céach dung tham gia vao hoat
hoc ca nhan, lay cat du nghe. dong quan sat

ding quy dinh

T3 | Réntré cach rira | Rén tré cach doan két, | Rén tré xép hang, tap | Rén tré choi goc ban | Rén tré né nép
tay hop tac, chia s¢ gitip d6 | thé duc sang c6 dung hang, nau dn tham gia choi van
ban trong gio choi, gio dong

dung cu thé duc:
hoc.

vong thé duc




T4 | Rén tré cachlau | Rén tré cach chao hoi | Rén tré cich m& vé, | Rén tré choi goc gia | Rén tré né nép
mit 18 phép, tu tin khi co mo sdch. dinh, bac si choi D6 choi
khach dén tham 16p ngoai troi an toan

T5| Réntré véngdi | Rén tré vit rac ding Rén tré cach cam Rén tré choi goc hoc | Rén tré né nép
ding to noi quy dinh but, tu thé€ ngoi khi tap choi tu chon

tap tove.

T6 | Rén tré lay cat Day hat: Vui dén Cuing cb cho tré cach | Rén tré choi goc tao | Rén tré né nép
ghé dung noi quy | trudng choi mot 6 tro choi | hinh giao luu tap thé
dinh Nghe hat: Ngay dau hoc tép. v6i 16p khéc

tién di hoc
TC: Ai nhanh nhat
HPNT | - Quan sét thoi tiét - QS noi vt rac ngoai | - QS cay xoali - QS vuon rau trong | - QS du quay

- QS dc ngoai troi san truong - QS thoi tiét truong - QS cau truot

- Quan sat céc khu - QS cac cau thang 1én | - QS cay hoa phuong | - QS xich du - QS cac khu vuc

vuc trong san xubng tang - QS cay hoa bang - QS thoi tiét choi tu chon

- Quan sat vuon - QS khu choi véi cat | lang - QS tranh vé trén - QS cay tre trac

troeong -QS khu vuc san khau | - QS nha béng tuong trong truong

- QS khu vuc bép -QS khu choi cau trugt | -TC: kéo co - QST cay thanleo |- QS nha bodng

-TC: Méo dudi chudt |- TC: O t6 vé bén -TC: Méo d.chudt |- TC:O t6 vé bén - TC: Kéo co

- TC: Kéo co - TC: Tao dang - Choti vo1 vong - TC cudp co -TC: Méo dudi

- TC:Thi chay - TC: Céo va tho - TC: Trén tim - TC: B. xe quay chuot

- TC :0 t6 vé bén - TC : Chuét nhay - Choi véi bong -TC :Meéo d.chuot - TC:Thi chay

- TC: Méo dudi chudt. |- TC: 66 va chimsé | - Choi véi DCNT - TC cudp co -TC :0 6 vé bén

- Choi v6i BPCNT - Choi v6i BPCNT - GLTT: Chuyén - Choi v6i BPCNT - TC: Céo va tho

- GLTT: Bit mét dap |- GLTT: bat chum tach | bong voi B4 - GLTT: Choi bit - Choi vo1 BDPCNT

lon v6i B3 chan, hai qua véi B2 mat bat dé voi B1 | - GLTT: Bit mét

dap lon véi B3
Hoat |* Géc trong tAm: X4y trudong mam non (tuan 1); Bé em(tuan 2); Nau in (tuan 3); BDVN (tuan 4); bé khéo tay
dong | (Tuan 5)




choi goc

- Chuan bi: gach, d6 choi lip ghép, cdy, hoa, d6 choi ‘ngoai troi (du quay, cau truot,...)
- Kién thtrc: Tré biét xay dung khung canh truong mam non cua be
- K¥ ning: X4y hang rao, lap ghép cac 16p hoc, do choi ngoai troi,...
- Thyc hién: Tré lay gach xay hang rao, lay do choi lip ghép 16p hoc, dd choi ngoai trdi, trong hoa, ...
* GOc phéan vai:
- Chuan bi: dd choi & cac goc
- “Lép mau giao”, “Gia dinh”, “Bac si”, “Ctra hang”, “Bép n cla trudng”, “Phong y té ctia truong
* Goc ngh¢ thuat:
- Chuan bi: sap mau , gidy v&, dat nan.
- T6 mau, vé, x¢é dan tranh truong mam non, 16p hoc, ban than & 16p.
* Géc Am nhac:
- Chuan bi: dan, xac so, phach tre...
- Tré biét hat cac bai hat vé trudng, 16p, co gido, tinh ban.
* Goc thw vién: Xem truyén tranh, lam sach tranh
- Chuén bi: sach tranh, truyén vé truong mam non.
- Hudng dan tré cach xem tranh, doc sach, cach gio v&, xem tranh anh.
* Goc hoc tap: Toan
- Chuan bi: bd dd choi Toan, 16 to6 d6 dung, d choi.
- Tré phan loai d6 dung, d6 choi; ghép nhitng do vat c6 doi.
* GOc thién nhién
- Chuan bi: x0, binh tuéi, nudc.
- Thuc hién: cham s6c cdy, nhat co, tudi nudc, bat sau.
* GAc dan gian: choi tha thuyén gidy, cap cua bo gio,...
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Hoat
dong
an, ngu,
vé sinh

- Luyén tap rira tay bang xa phong, di vé sinh dung noi quy dinh, str dung d6 dung vé sinh dung cach

- Thuc hién cac thoi quen van minh trong khi an, tu cam bat thia xtc an khong roi vai, khi an khong noi chuyén,
hét hoi che miéng; Noi tén mon an hang ngay, nhan biét mot sb thuc phém thong thuong va ich loi cia chung ddi
v6i ste khoe, khong an thirc an 6i thiu, thuc phdm ban,.. .

Hoat
dong

- Tro chuyén vé vé - Chot: Xép chéng 3-5 |-Tap dém 1-2 - Poc tho: Ban mé1 | - Tro chuyén vé
sinh an toan thuc khoi - Rén k¥ nang no6i du | - Tro chuyén vé cac | bénh chan tay




chiéu | pham: khong an thirc | -V& theo y thich nghe goc lop miéng
an co mui 01 thiu,... - Tro chuyén vé vé sinh | - VD bai hat: Co - Rén cach thua gui | - Tap KN cAm
- Tap cam kéo van minh gido rd rang kéo
- Tap nhén cac ky - Tré tap gp quan - Trod chuyén vé - Rén tré rira tay - Tap KN vé to
hi¢u - Van nghé truong mam non - Véan ngh¢ - Tap gap quan 40
- Tap cat d6 dung - Van nghé - Van ngh¢
- Van ngh¢
Chu dé
B ?lf Lay cat d6 dung vé Mot s6 hanh vi van N& nép hoc tap Né nép hoat dong Né nép choi
. sinh ¢4 nhan minh géc ngoai troi
cac noi
dung cé
lién
guan
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